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反省・フィードバック期調整・成果発表期 鍛錬期・準備期

6 7 8 1 2

準備期 鍛錬期

3

練
習
計
画
等

　「和歌山県運動部活動指針」に準じて取り組み、体罰等の不祥事や事故防止に努めるとともに、上記（別紙）活動計画をもとに適切に休養日や活動時間を設定する
ことで、効果的・効率的な活動を心がけます。具体的には,日曜日を１年間通じて休養日に設定し、土日は年間４０日程度休養日とします。平日は１９時半下校としま
す。 科学部 部 顧問 市川・山田・井本・中村

12

年  間  活  動  計  画
橋本 高等学校 科学 部

4 5 9 10 11

・各テーマの研究・まとめ

・各イベントの準備

・チーム作り

・研究テーマ

の決定

・文化祭準備

・野外調査 ・合宿の計画・運営

・短期の研究計画・調査・発表

・研究発表の準備



科学部 部 顧問 市川・山田・井本・中村


